Ein paar mir besonders wichtig erscheinende Stellen mdchte ich
herausgreifen:

,Man muss dem Klienten erlauben, uns zu unterrichten, wie man
mit ihm und seiner speziellen Situation umgehen kann” (S. 144).
Oder {iber die Kontinuitat der Person: ,Wir miissen dem Prozess
selbst erlauben, uns zu lehren, wie das geht und wie das gehen soll.”
(S. 151)

Dieser Satz verweist auf die Bedeutung des Stockens eines the-
rapeutischen Prozesses, dort wo Neues geduldig erwartet werden
kann - aus dem ,korperlichen Wissen” heraus — aus dem von innen
gefiihlten Korper, der konkret als Interaktion mit der Welt lebt. In
dieser Situation ist nichts als Zuhdren gefragt. Das Weiterentwickeln
des Impliziten, das Explizieren hat seine eigene Ordnung, auf die wir
vertrauen kénnen, dass sie etwas Neues bringt, ndmlich den Verdn-
derungsschritt:
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»Der Unterschied zwischen einer bloRen hohlen Behauptung
und einem Veranderungsschritt im Korper und in der Kérperenergie
ist nicht zu Gbersehen. Wie viel Klient und Therapeut auch wissen,
ein Schritt ist immer subtiler als das, was man vorher gedacht hat”.
(S. 191)

Gendlin macht auch Mut zu Fehlern, er wirkt nirgends apodik-
tisch, er bewegt sich leichtfiiRig und liebevoll. So betont er auch
immer wieder: Focusing allein ist keine Therapie. Focusing ist ein
Zentrum, das jede therapeutische Methode echter macht (S. 95).

Zum Abschluss mochte ich noch sein bekanntes Credo setzen. Es
ist immer jemand drinnen (S. 147).

Dieses praxisorientierte Buch ist fiir Anfinger und fortgeschrit-
tene Psychotherapeuten und Psychotherapeutinnen gleich empfeh-
lenswert.

Castrop Rauxeler Gesprachspsychotherapiesymposium

10.-11. November 2000

Die bedrohte Balance von Kérper und Psyche
Gesprachspsychotherapie bei psychosomatischen und somatoformen
Storungen

Ein Symposium der Abt. fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Evangelisches
Krankenhaus Castrop-Rauxel, und der Arztlichen Gesellschaft fiir
Gesprichspsychotherapie (AGG) in Kooperation mit der GwG: Regionale
Versammlung Ruhrgebiet

Mit Beitragen von Jobst Finke, Marin Kurthen, Rainer Sachse, Peter F. Schmid,
Eva-Maria Schindler, Gert-Walter Speierer, Sabine Gollek, Ludwig Teusch,
Holger Siif3, Hans Swildens und anderen

Nahere Informationen: GwG, Richard Wagnerstrasse 12, D-50674 Koln
Tel: +49 221 925908-52
E-mail: gwg-koeln@netcologne.de
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Veranstaltungen der Sektion FORUM der APG

Seminar mit Univ.-Prof Dr. Jiirgen Kriz

(SELBST-) AKTUALISIERUNG — WAS IST DAS? EIN THEORIESEMINAR
(»NICHTS IST SO PRAKTISCH WIE EINE GUTE THEORIE)

Zeit: 12. 1. 2001 bis 13. 1. 2001

Ort: Raum Wien

Anmeldung:  Dr. Brigitte Macke-Bruck 01/402 53 40
Seminar mit Dipl. psych. Eva-Maria Biermann Ratjen

PERSONENZENTRIERTES FALLSEMINAR

Zeit: 16. 2. 2001 bis 17. 2. 2001
Ort: 1090 Mariannengasse 30a/27
Anmeldung:  Dr. Barbara Reisel 01/409 30
Seminar mit Univ. Prof. Dr. Jochen Eckert

KONZEPTE PERSON/KLIENTENZENTRIERTER GRUPPENPSYCHOTHERAPIE

Zeit: 31. 3. bis 1. 4. 2001
Ort: Raum Wien
Anmeldung:  Dr. Barbara Reisel 01/409 30

AKADEMIE FUR BERATUNG
UND PSYCHOTHERAPIE

HI IS

INSTITUT FOR

: . : : PERSON
Die Akademie fiir Beratung und Psychotherapie und das Institut ZENTRIERTE
fiir Personzentrierte Studien (IPS) stellen sich vor STUDIEN
WIEN LINZ
27. November 2000, 20.15 16. November 2000, 17.00
.Club Stephansplatz”, Stephansplatz 4, Wien 1 Hotel Kolping, Gesellenhausstr. 5
INNSBRUCK Entscheidungsseminar
12. Oktober 2000, 19.00 7. bis 10. Dezember 2000 , Leitung: DSA Marietta Winkler
Haus der Begegnung, Tschurtschenthalerstr. 2a Anmeldung bei: Marietta Winkler, DiRlerg. 5/4, 1030 Wien

Tel: 01/713 77 96, Fax: 01/7187832, E-Mail: praismw@mapnet.at

THE AUSTRIA PROGRAM

23. Internationaler Personzentrierter Workshop nach Carl Rogers
Einwochige Encounter-Gruppe in der Tradition von
Aajolid™""
Den Personzentrierten Ansatz ,in Aktion” erleben und erlernen / Sich selbst und andere verstehen lernen und das Verhaltensrepertoire
erweitern / Bedingungen fiir kollektive Entscheidungsfindung und selbstgesteuertes Lernen erkennen / Die Kunst der Gruppenleitung lernen
Das Austria Programm bietet seit 1978 eine einzigartige Gelegenheit, klassisches personzentriertes Arbeiten kennenzulernen, sich selbst als
Person weiterzuentwickeln und persdnliche wie politische Gestaltungsméglichkeiten zu erlernen
Veranstalter: Peter Frenzel, Peter F. Schmid, Marietta Winkler. Nahere Informationen und Anmeldung: Marietta Winkler (s. o.)

Zeit: 23.-30. 5. 2001. Ort: SchloB GroRruRbach, Niederdsterreich, A-2114
Kosten: 6S 5950,— fiir IPS-Mitglieder u. TeilnehmerInnen am APG-Propadeutikum, sonst 6450.- S.
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ADPCA 2001 at GMB National College
Manchester, United Kingdom. 30 May - 3 June 2001
Association for the Development of the Person-Centered Approach

The Conference

The ADPCA annual conference brings together counsellors, tea-
chers, advisers, business people, social workers - all those who are
interested in the philosophy and practice of the Person-Centred
Approach. For the first time, the conference is being held outside
the USA and we hope that new participants, particularly from
European countries, will be encouraged to join us.

In addition to the following three ‘strands’ running through the
conference there will be opportunities for community meetings,
small/large groups and spontaneous process led meetings:

1. Presentations led by people who have theoretical and practice
developments to disseminate. These presentations may inclu-
de experiential work, discussion etc.

2. Development Workshops led by people who wish to explore a
particular idea or theme with other participants. Workshop
leaders are likely to have some interesting thoughts or ideas
to offer as a starting point for discussion.

3. Counselling Practice Demonstrations. Each demonstration will
be of a ‘live” or video taped counselling (therapy) session of
approximately half an hour. Participants will then be able to
discuss the style of the counsellor and relate the work to Per-
son-Centred (Client-Centred) Theory.

If you are interested in offering any of the above, please e-mail a
brief description to Janet Tolan at JETolan@aol.com. Similarly if
you are willing to bring your own material in client role for one of

the practice demonstrations. Current intending participants inclu-
de Godfrey Barrett-Lennard, Gerald Bauman, Barbara Temaner
Brodley, Ivan Ellingham, Ned Gaylin, Joao Hipolito, Antonio San-
tos, Chuck Stuart, Margaret Warner, Fred Zimring

The Venue

GMB College is a beautiful nineteenth-century listed building with
Gothic arches and high beamed ceilings. It is situated in its own
grounds, 25 minutes from Manchester Airport and 10 minutes from
the City Centre.

Bedrooms at the College all have private shower and toilet, colour TV
and tea/coffee-making facilities. The working rooms are airy, spacious
and well equipped and there is a bar with adjoining games room.

Manchester itself is a good base for exploring the UK, if partici-
pants wish to combine the conference with a holiday. The Peak
District lies to the south, the Lake District to the north, the Yorks-
hire Dales to the east and Wales to the west. London and Scotland
are 21/2 hours away by train and less than an hour by plane.

The Dates

Wednesday 30 May to Sunday 3 June 2001. Registration on Wed-
nesday from 2.00 pm (1400hrs), dinner at 6.00 pm (1800hrs). The
conference will end after the community meeting on Sunday
morning.
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