
39. Jahrgang, Nr. 1 |2017

Editorial 3

Bernhard Brömmel
Die Grenzen der Behandelbarkeit 
Todestrieb – maligner Narzissmus – Neid 5

Helene Lytwyn
Psychische und somatische Effekte der Schwere- und  Wärmeübung 
des Autogenen Trainings bei leicht depressiv Erkrankten im 
 psychiatrischen Krankenhaus 19

Susanne Lastin, Bernd Lunglmayr
Die Entdeckung des Eigenen und die Freude am Anderen. 
Erfahrungen und Erkenntnisse aus der Arbeit mit ambulanten 
KIP-Gruppen 36




