
41. Jahrgang, Nr. 1 |2019

Editorial  3

Doris Hönigl
Angriff auf den eigenen Körper – Dynamik der Selbstverletzung  5

Gisela A. Cöppicus Lichtsteiner
Spirituell-religiöse Erfahrungen in der Katathym Imaginativen 
Psychotherapie  22

Patricia Auer
Fokaltherapie in der Hypnosepsychotherapie – Ideen für 
Anknüpfungspunkte  38

Hermann Pötz
Abstinenz – ein Konzept über Begrenzungen und Freiräume  52

Rezension  66

Register 1991 – 2018  69




